
Памятка детям и подросткам 

«Это важно знать!» 

Прочитай внимательно и запомни, что должно насторожить 

тебя при знакомстве с новым человеком: 

 Человек не смотрит в глаза; 
 Человек очень много говорит, чтобы убедить тебя в 

чем-то; 
 Человек очень старается тебе понравиться; 
 Человек приглашает пойти в незнакомое место и 

уверяет, что это безопасно. 
 

Как вести себя с незнакомым человеком в подобной 

ситуации? Прежде всего, не следует бояться показаться 

трусом. Вежливо откажись от любых его предложений: 

 Спасибо, мне это не интересно (я этого не хочу делать). 
 Спасибо, я лучше останусь здесь и подожду друзей 

(родителей). 
 Запиши в мобильный телефон SMS, которое в случае 

опасности ты сможешь отправить родителям и тем 
самым оповестить их, что с тобой что-то случилось.  
 

Педагог-психолог. 

 

 


